
2026학년도 제2학기 교육대학원 학위자격시험 가이드라인

상담교육전공

시험과목명 상담이론과실제

주교재명/ 저자/ 출판사/

발행연도 및 판본
상담이론 교재 모두 해당

시험범위(단원명 기재)

      

1. 인간중심상담 이론의 주요 개념 

2. 인지치료 : 인지모델), 인지왜곡

3. DBT : 기본 이론과 기법

3. 수용전념치료 : 기본 개념 

4. 긍정상담 : 강점이론

6. 상담비밀보장

기타 준비(유의)사항



시험과목명 성격심리학

주교재명/ 저자/ 출판사/

발행연도 및 판본
성격심리학[2판]/노안영·강연신/학지사/2018년 2판

시험범위(단원명 기재)

      

제1장. 성격심리학의 이해

제3장. 성격의 평가 및 연구

제4장. 올포트의 특질이론

제5장. 커텔의 특질이론

제6장. 아이젱크의 생물학적 유형론과 성격의 5요인 모델

제7장. 프로이트의 정신분석

제8장. 아들러의 개인심리학

제9장. 융의 분석심리학

기타 준비(유의)사항



시험과목명 심리검사실습

주교재명/ 저자/ 출판사/

발행연도 및 판본

상담 및 교육 장면에서 심리검사 이해와 활용 / 천성문 외 / 학지사 / 

2024년 

(참고: 다른 심리검사 교재로 공부해도 무방합니다.) 

시험범위(단원명 기재)

      

1장. 심리검사의 이해

3장. 지능검사(K-WAIS-Ⅳ, K-WISC)

4장. 미네소타 다면적 인성검사(MMPI-2)

5장. 기질 및 성격검사(TCI)

6장. 투사검사(HTP, KFD, SCT)

기타 준비(유의)사항 검사에 대한 이해를 토대로 결과 해석 및 상담에의 적용 능력을 평가

합니다. 



시험과목명 이상심리

주교재명/ 저자/ 출판사/

발행연도 및 판본

주교재: 현대 이상심리학(3판).  권석만 저, 학지사.   

시험범위(단원명 기재)

      

[범위]

3장.이상행동의 분류
4장.불안장애
5장.강박 및 관련장애
6장. 외상 및 스트레스 관련 장애
7장. 신체증상 및 관련장애
8장. 우울장애와 양극성 장애
9장. 조현병 스펙트럼 및 기타 정신병적 장애
10장.성격장애
11장. 급식 및 섭식장애

기타 준비(유의)사항



시험과목명 청소년 상담

주교재명/ 저자/ 출판사/

발행연도 및 판본

■ 청소년 상담학 개론/ 김동일, 박승민 외/ 학지사/ 2020년 2판

또는

■ 청소년 상담 이론과 실제/ 정순례, 양지민, 손재환/ 학지사/ 2026년 3판

그 외, 청소년 상담이론과 적용을 다룬 타도서도 참고할 수 있음

시험범위(단원명 기재)

      

청소년 상담 이론과 적용을 다룬 소챕터 해당

■ 청소년 상담학 개론(2판), 2장

2장 청소년 상담이론 및 상담실제
  1. 청소년 상담이론
  2. 청소년 상담실제
8장 발달심리

■ 청소년 상담 이론과 실제(3판), 2장~3장, 7장~10장

2장 상담과정

3장 청소년 상담의 특징
  1. 청소년기의 특징

7장 행동주의 상담이론
8장 인지주의 상담이론
9장 인간중심 상담이론
10장 현실치료 상담이론

기타 준비(유의)사항
서술형 문항이므로 세부 문항에 대해 충분히 기술하시기 바랍니다. 

세부문항별 부분 점수 부여할 예정입니다.



시험과목명 특수아상담

주교재명/ 저자/ 출판사/

발행연도 및 판본
특수아상담 (강진령 저)

시험범위(단원명 기재)

      

1. 간헐적 폭발장애, 품행장애

2. ADHD

3. 자폐 스펙트럼 장애

4. 외상후 스트레스 장애

5. 위의 각 장애 DSM-5-TR 진단기준 

6. 특수아 부모상담

기타 준비(유의)사항


